
 
 

PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC MÔN: VẬT LÝ 7 – TUẦN 3 

CHỦ ĐỀ 2: SỰ TRUYỀN ÁNH SÁNG (tt) 

1. Phiếu hướng dẫn học sinh tự học 

NỘI DUNG GHI CHÚ 

Tên bài học/ chủ 

đề - Khối lớp 

CHỦ ĐỀ 2: SỰ TRUYỀN ÁNH SÁNG (tt) 

Hoạt động 1: 

Đọc tài liệu và 

thực hiện các 

yêu cầu. 

 

1. Đọc hoạt động 1: Bóng tối- Bóng nửa tối / trang 19,20  sách TLDH  

Trả lời câu hỏi:+  Bóng tối là gì? + Bóng nửa tối là gì? 

2. Đọc hoạt động 2: Nhật thực- Nguyệt thực / trang 20,21 sách TLDH  

- Trả lời câu hỏi:  

+ Nhật thực là gì?  

+ Khi hiện tượng nhật thực xảy ra thì Mặt Trời, Trái Đất, Mặt Trăng 

hành tinh nào nằm giữa?  

+ Nguyệt thực xảy ra  khi nào?  

+ Khi hiện tượng nguyệt thực xảy ra thì Mặt Trời, Trái Đất, Mặt Trăng 

hành tinh nào nằm giữa?  

3. Đọc hoạt động 3: Vận dụng / trang 23 sách TLDH vật lý 7 

Hoạt động 2: 

Kiểm tra, đánh 

giá quá trình tự 

học. 

 BÀI TẬP 

Bài 1: Khi ngồi học, ta thường đặt đèn chiếu sáng ở bên trái hay bên 

phải? Vì sao? 

 

 

 

 

 

 

a) Đèn đặt bên trái                             b) Đèn đặt bên phải 

Bài 2: Bóng tối là vùng 
A. không nhận được ánh sáng từ nguồn sáng truyền tới . 

B. nhận được toàn bộ ánh sáng từ nguồn sáng truyền tới.  

C. nhận được một phần ánh sáng từ nguồn sáng truyền tới . 

D. mắt ta không thể  quan sát được. 

* Các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập. 

Trường: THCS Tân Quý Tây Lớp: 7/…. Họ tên học sinh: …………….. 

Môn học Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh 

Vật lí 7 Mục I: ….Mục II: ….Mục III: …. 1.           2.             3. 

Bài ghi của học sinh 

Chủ đề 2: SỰ TRUYỀN ÁNH SÁNG (tt) 
I. Bóng tối- Bóng nửa tối 

- Bóng tối: nằm phía sau vật cản,  không nhận được ánh sáng từ nguồn sáng truyền tới. 

- Bóng nửa tối: nằm ở phía sau vật cản, nhận được ánh sáng từ 1 phần  của nguồn sáng 

truyền tới. 

II. Nhật thực – Nguyệt thực 

1. Nhật thực: là hiện tượng Mặt Trời ban ngày bị Mặt Trăng che khuất 1 phần hoặc gần như 

hoàn toàn. 

2. Nguyệt thực: là hiện tượng Mặt Trăng tròn ban đêm bị Trái Đất dần che khuất không 

được Mặt Trời chiếu sáng. 


